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واکسن ثلاث در جلوی ران تزریق می شود و تا مدتیی  

ساعت تب و درد  22.  محل فوق سفت و دردناک است

ایجاد می کند که بهتر است از کمپرس حوله آغشتیه  

 . به آب نیم گرم موثر است

والدین در هر بار :   نكات مهم  در انجام واکسیناسیون 

کیارت  مراجعه جهت واکسیناسیون کودک  لازم است 

میلاک سیابی یه          . واکسن را به همراه داشته باشند

واکسیناسیون هر فرد، مواردی از قیییییل کیارت         

واکسیناسیون، ثیت در دفاتر بهداشتی درمانی و خانه 

لازم است والدین در نگیهیداری   .  های بهداشت است

تاریخ نوبیت  .  کارت واکسیناسیون دقت داشته باشند

بعدی واکسن با مداد توسط مسئول واکسیناسیون در 

با دقیت  لازم است والدین کودک .  کارت ثیت میگردد

در تاریخ مشخص شده جهت دریافت واکسن مراجیه  

کیه مسیئیول      آمیوز  هیاییی        والدین به .  کنند

در مورد واکسن و واکسیناسیون بعد از تزریق واکسن 

 . می دهد خوب توجه کنند عوارض احتمالی آن

میادر  :  وضیت صحیح کودک برای انجام تزریق واکسن

نشسته و کودک را بصورتی در بغل قرار دهد که بازوی 

برای حفظ ایمنیی  .  مادر از پشت کودک را در بر بگیرد

بهتر، توصیه می شود مادر پاهای کودک را در طیول    

شل بودن مدفوع و یا سرماخوردگیی  .  تزریق مهار کند

 .و تب مختصر مانع واکسیناسیون نیست

عوارض موضعی شدید یا غیر شدید که :  عوارض واکسن ها 

 .ساعت پس از واکسیناسیون به وجود آید 22در مدت 

درجه سانتی گراد زیر بغلی که در مدت    1/83تب بالاتر از 

 .ساعت پس از واکسیناسیون به وجود آید 22

درد مفاصل که بعد از واکسیناسیون بروز کند و فلجی کیه  

در مدت یك ماه پس از دریافت هر نوع واکسن بیه ویی ه     

 .واکسن فلج اطفال ایجاد شود

ساعت پس از واکسیناسیون بیروز     22تشنج که در مدت 

ساعت بیه   1جیغ زدن مداوم یا بی قراری که بیش  از . کند

 .طول انجامد 

 .بروز استفراغ که به طور مكرر اتفاق بیفتد

کلیه موارد تورم در محل تزیق واکسن و کلیه موارد تیورم  

 .غدد لنفاوی که بعد از تزریق واکسن ب ث ژ بوجود آید

 

 

 

سایر عوارض و واکنش هایی از قییل حسیاسیییت هیای       

پوستی، کاهش سطح هوشیاری، تنگی نفس، بی قراری که 

 .بعد از انجام واکسیناسیون بروز کنند

در صورتی که بعد از تزریق یا خوردن واکسن هر ییك  **  

از علایم ذکر شده را در کودک مشاهده کردید به میرکیز     

 .** بهداشتی درمانی مراجعه کنید

 واکسیناسیون : عنوان                                           
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واکسن فلج :   نكات قابل توجه در واکسیناسیون نوزادان 

اطفال باید هرچه زودتر پس از تولید تیجیوییز شیود          

درصورتیكه به هر دلیل تجویز واکسن در روزهیای اول      

م دورنیاشد در اولین فرصت ممكن بایسیتیی واکسین      

 .راتجویز نمود

برنامه ایمن سازی کودکان نارس و یا کم وزن نیز مطیابیق   

جدول ایمنسازی عادی است و تجویز به موقع واکسنیهیا   

 . اکیدا توصیه می شود 

سوء تغذیه نه تنها مانعی برای ایمنسازی نیست، بیلیكیه    

ایمنسازی به موقع کودکان میتلا به سوء تغذییه اکیییدا      

 . توصیه می شود 

در مورد واکسن های چند نوبتی مثل فلج اطفال ، سیه      

گانه و هپاتیت ب در صورتیكه به هر علت ایمنسازی طیق 

فواصل تعیین شده انجام نشده باشد ، لیزومیی بیه از        

سرگرفتن واکسیناسیون نیییوده و بیا احیتیسیاب               

واکسیناسیون قیلی، برنامه ایمن سازی طیییق جیدول      

 . مربوطه ادامه داده می شود

 22اگر در تزریق واکسن سه گانه به کودک ، تب بیالای      

و یا تشنج عارض شود،  به پزشیك  (  درجه م عدی) درجه 

اطلاع داده شود تا تصمیم گیری در مورد نوع واکس نوبت 

 . بعدی انجام گردد 

  

(   Bهپاتییت )  مثیت HBsAgدر صورتیكه نوزاد از مادر 

بدنیا آمده باشد بایستی تزریق همزمان ایمونوگلوبولین 

در دو عضلیه   Bبا واکسن هپاتیت  Bاختصاصی هپاتیت 

سیاعیت      32جداگانه در اسرع وقت و ترجیحا درظرف 

   .پس از تولد انجام گیرد

 . بهترین سن برای تل یح ب ث ژ بدو تولد می باشد 

تغذیه با هر نوع شیر ازجمله شیر مادر بیا خیورانیدن      

همچنین استیفیراغ   .  واکسن فلج اطفال مغایرتی ندارد

مختصر پس از خواراندن قطره فلج اطفال مسئله مهمی 

 .نیوده، نیازی به تجدید واکسن نمی باشد 

در کودکان دارای ن ص سیستم ایمنی، کودکان تیحیت   

درمان با داروهای پایین آورنده قدرت دفاعی بدن  و یا 

تحت درمان با اشعه استفاده از واکسن فلج اطفال زنده 

خوراکی قدغن مییاشد و به جای آن از واکسن کشیتیه   

 . تزری ی باید استفاده شود 

واکسن ب ث ژ عامل تب و ناراحتی نیوده و بلافاصیلیه   

ف ط ممكن است .  بعد از واکسن می توان استحمام نمود

هفته بعد از تزریق واکسن قرمزی ایجاد کند کیه     1-2

در اصطلاح گفته می شود که واکسن گرفته اسیت و      

گاهی محل قرمزی به صیورت  .  نیازی به پانسمان ندارد

 .یك یادگار گرد کوچك روی پوست باقی می ماند

رو  ساده، امن و موثر بیرای    :  تعریف واکسیناسیون

محافظت از افراد در برابر بیماری، قیل از ابتلا به آن،   

در این رو ، از مكانیزم های .  واکسیناسیون میگویند

دفاعی طییعی بدن برای ایجاد م اومت دربرابر ییك    

استفاده میی     ت ویت سیستم ایمنی عفونت خاص و

واکسیناسیون روشیی    :  اهمیت واکسیناسیون.  شود

ایمن و موثر برای جلوگیری از بروز بیماری و نیجیات   

که این روزها بیشتر از همییشیه   ) جان انسان هاست 

امروزه انواع واکسن ها حداقل دربرابیر  (.  اهمیت دارد

بیماری نیظیییر دییفیتیری، کیزاز، سیییاه                 22

. مصونیت ایجاد می کنینید   سرخك و آنفولانزا سرفه،

میلیون نفیر را     1مجموع این واکسن ها سالانه جان 

 . نجات می دهند

واکسن، ما در میعیرض     بدون : چرا باید واکسن بزنیم

. خطر بیماری و ناتوانی جدی ناشی از بیماریها هستیم

اگیرچیه   .  بسیاری از این بیماری ها مرگیار هستینید  

بعضی از بیمارها دیگر شایع نیستند، میكروب هاییی  

که باعث بروز این دسته از بیماری ها می شوند هنیوز  

در دنیای امیروز،    .  در بعضی از ن اط دنیا وجود دارند

بیماری های مسری به سادگی از مرزها عیییور میی      

کنند و باعث ابتلای افرادی که مصونیت ندارند میی    

واکسن در تمام :  چه زمان باید واکسن زده شود. شوند

طول عمر و در سنین مختلف، از تولد تا سالمندی از   

نوزادان و کودکان کم سن بیشتر . ما محافظت می کند

در معرض خطر بیماری هستند زیرا سیستم ایمینیی   

آن ها هنوز کاملا شكل نگرفته و بدنشان تیوانیاییی    

بنابرایین، لازم    .  کافی برای م ابله با بیماری را ندارد

است کودکان در زمان مورد نظر واکسن مناسیب را    

 . دریافت کنند


